
第１号議案 

 

２０１９年度事業報告 

（２０１９年４月１日～２０２０年３月３１日） 

 巨大津波と原発事故をもたらした東日本大震災から 9 年が過ぎましたが、被災地では、

復旧・復興に向けた取り組みが全力で進められており、以前の状態を取り戻すまでには、

いかないまでも、やや町並み等も整いつつあります。 

来年３月で１０年目迎えますが、今年度も台風等の影響で全国的にも災害が多く発生しま

したが、県内では阿武隈川流域の丸森町、吉田川流域の大郷町等甚大な被害を受けたとこ

ろです。 

昨年末から発生した新型コロナウイルス感染症は、近年では経験のない世界規模の感染

(パンデミック)となり、多くの患者さんやそれにともなう死亡者・会社の倒産と失業者を

生みかねない大惨事に陥っています。国は 3月１３日に改正新型インフルエンザ等対策特

別措置法を成立しました。これにより、緊急事態宣言を含めた外出自粛規制、都市封鎖(ロ

ックダウン)もだされ、新たな脅威に直面し、社会情勢が大きく変化しようとしています。 

このことによって、東京オリンピック・パラリンピックも、残念ながら延期となりまし

た。 

まごころサービス塩竈センターも、手洗い・消毒の励行、うがいの励行、マスクの活用

によって、感染予防対策を実施してきたところです。 

 

この一年間も高齢者や障がい者に、こころのこもった福祉活動を行い、福祉の推進に寄

与することを目的とした活動をすすめてきました。 

本年度も、まごころサービス塩竈センターでは、「いつでも、だれでも」をモットーに

ボランティア精神に基づく「まごころ活動」としての、在宅サービス活動・福祉有償運送

活動・まごころ弐番館における頭の体操「マージャン教室」を開催してきました。 

「介護保険事業」として、指定訪問介護・第１号訪問事業・地域密着型通所介護・第１

号通所事業、さらに障害者総合支援法による「障害者福祉活動」を中心に活動してきまし

た。 

 まごころケア活動の 一年間の事業別活動について、報告いたします。 

  

 

 

 

 

 

第１号議案 

議案 



 

１、 まごころケア事業（助け合い事業） 

 

◎まごころケア活動（在宅介護） 

  介護保険の認定に関係なく、手助けを必要としている方のところへサービスの提供 

２０１８年度 ２０１９年度 

年間利用者数  １３１人 年間利用者数  １２６人 

年間活動時間 ４８８．５時間 年間活動時間 ６４３時間 

預託時間   ０時間 預託時間   ０時間 

  ２８年度末残高（タイムストックファンド）２９年３月現在 11 件 590，422 円 

 

◎ミニデイサービス活動  

２０１８年４月～２０１９年３月 ２０１９年４月～２０２０年３月  

年間利用者数 のべ ９６人 年間利用者数 のべ ７４人 

利用会員数 １人 利用会員数 ６人 

 

◎頭の体操マージャン教室 月一回 ９回 参加者 ６９名 

 

◎移動サービス活動    

２０１８年度 ２０１９年度 

年間利用会員  ２６３人 年間利用会員  ２５８人 

年間運送回数 ４０７１回数 年間運送回数 ３７１６回数 

年間運行距離数 １５，５１３㎞ 年間運行距離数 １７，０２４㎞ 

 

２、介護保険事業          

◎介護保険制度の「要介護」「要支援」の認定を受けられた方のところにサービスの提供 

２０１８年度 ２０１９年度 

「訪問介護」 「訪問介護」 

年間活動時間１９８０．５時間 年間活動時間 １５７４時間 

利用人員    ２３０人 利用人員    １７０人 

ヘルパー人員   ９９人 ヘルパー人員   ９６人 

「介護予防」 「介護予防」 

ヘルパー人員  ４６人 ヘルパー人員  １３人 

年間活動時間 １６６.５時間 年間活動時間 ５０時間 

利用人員のべ   ２６人 利用人員のべ    １３人 
 



 

 

通所介護（デイサービス）２０１９年４月１日～２０２０年３月３１日 

   ２０１８年度 ２０１９年度 

活動日数 年間 ３０６日 活動日数 年間   ３１０日 

利用者人員  １７８９人 利用者人員 のべ ２１１８人 

ヘルパー人員  ４８６人 ヘルパー人員 のべ ５６９人 

 

３、障害者総合支援事業  

２０１８年度 ２０１９年度 

活動時間  年間、１０２５時間 活動時間  年間、７８２．５時間 

利用者人員  のべ １０７人 利用者人員 のべ     ８３人 

ヘルパー人員 のべ  ７６人 ヘルパー人員 のべ    ７２人 

 

４、組織関連 

組織会員 2019 年３月末現在 ４５名 組織会員 2020 年３月末現在 ３９名 

協力会員 ２１名 協力会員 ２０名 

利用会員 １８名 利用会員 １５名 

賛助会員  ０名 賛助会員  ０名 

 

１）第１９回通常総会の開催 

      開 催 日 令和元年５月２６日（日） 

      場   所 まごころ塩釜弐番館 

（１）第１号議案 平成３０度事業報告に関する事項 

（２）第２号議案 平成３０年度活動計算書報告および監事監査報告に関する

事項 

（３）第３号議案 令和元年度事業計画（案）に関する事項 

（４）第４号議案 令和元年度活動予算書（案）に関する事項 

（５）その他 

 

 ２）、 理事会の開催 

             開 催 日 令和元年５月２６日（日） 

             場   所 まごころ塩釜弐番館 

             議   題 （１）第１９回通常総会運営について 

                   （２）その他  



 

３）、令和元年度日本ケアシステム協会全国センター長会・通常総会 

福島県二本松市 陽日の郷あづま舘 

           令和元年５月１８日 準備センター・二本松センター 

５月１８日 理事会 センター長会 通常総会 

 

４）デイサービス行事 

平成３１年４月６日  ４月生まれ誕生会 伊藤  輝 様 

６月１５日 ６月生まれ誕生会 小山 菊枝様 

２１日          辻田 敏子様 

８月２９日 ８月生まれ誕生会 佐藤きよ子様 

         ９月２５日 ９月生まれ誕生会 鈴木とき子様 

１１月６日 １１月生まれ誕生会 遠藤初子様･ 阿部とめの様

１１月７日 １１月生まれ誕生会  下田よし子様 

１２月 ６日 １２月生まれ誕生会 赤間みよ子様  

１２月２４日 １２月生まれ誕生会 大石龍司様・千葉勝雄様 

令和２年２月２２日 ２月生まれ誕生会 庄子武志様・下田孝次様  

３月２５日 ３月生まれ誕生会・ 大門吉春様 

 

平成３１年４月１５日 令和元年度桜を観る会 (加瀬沼公園･六月坂公園) 

１１名参加 

４月１９日  令和元年度桜を観る会 (加瀬沼公園) １０名参加 

５月１０日  端午の節句会 ８名参加 

５月１８日  創作活動 尾瀬の水芭蕉制作  

６月１９日  あやめ祭り見学 ５名参加 

６月１０日～７月８日 創作活動 七夕飾り 

７月 ８日  七夕まつり ８名参加 

７月１５日～８月３日 創作活動 うちわつくり 

８月７日  まごころ夏まつり ビンゴゲーム・棒キャンディ 

つかみ取り・スイカ割 (利用者 ９名参加) 

 

９月１６日 令和元年まごころ敬老祝賀会 利用者７名参加 

９月１１日～２８日  創作活動 染め物ハンカチ作成 

 

 

 



１０月３０日・１０月３１日 まごころ秋季運動会  

きよしのズンドコ体操・玉入れ 

魚釣りゲーム ダーツゲーム 

パン食い競争 など 

１１月１１日～３０日 創作活動 うず巻きミニツリー作成 

１２月２日～１２月２１日 創作活動 はりこのねずみ作成 

１２月４日～１５日 創作活動毛糸のミニクリスマスツリー作成 

１２月１１日～２１日 創作活動 来年の干支 張り子の亥作り 

１２月２４日     クリスマス会 

１月１５日      お茶会 

         １月６日～１月２５日 創作活動 鬼の面作成 

２月３日～２月５日  節分祭の豆まき 

２月５日～２月２２日 創作活動 三角パックのおひな様制作 

３月３日      ひな祭り 

３月９日～３月２８日 創作活動 スイトピーの壁掛け作成 

            ３月３０日～４月４日 創作活動 壁掛け桜の花作成 

 

５）、職員・家族交流秋季レクリエーション 

    令和元年１1 月２４日（日） 

    福島県 桑折町りんご園・遠刈田温泉 

    参加者 ２０名 

 

６）、情報活動 

まごころデイサービス通信 

ＮＯ－１７ 令和２年１月１日発行 

 

７）、定例会の開催 

       毎月末日の午後   

           翌月分の活動日の確認・連絡事項の伝達等。 


